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Escuela de Ajedrez para Envejecientes

de 10:00 am a 12:00 meridiano,
de 2:00 pm a 4:00 pm y de 4:0 0Opm a 6:00 pm.

En los salones de la Federacion Dominicana de Ajedrez

Liss Chess, esta celebrando el 6to aniversario, que se cumple el 8 de marzo préximo, con la
inauguracion de la Escuela de Ajedrez para Envejecientes, que iniciara a principios del mes de
abril. Liss Chess fundacion al cumplir su sexto afo de aniversario, invita a todos los
ajedrecistas a compartir la pasién por este deporte con sus familiares o amistades adultos
mayores, es decir con personas iniciando o bien entradas en la tercera edad que ustedes
consideren que necesitan de esta actividad como una herramienta no solo de esparcimiento
sino con la idea de combatir los achaques de esa etapa de la vida que se caracterizan con
frecuencia en borrar recuerdos o ir olvidando con facilidad incluso vivencias recientes.




Escuela de Ajedrez para Envejecientes

Pues se ha demostrado que ejercitar la mente con el Juego Ciencia detiene el deterioro normal
de las neuronas por lo que es saludable para estas personas. Si tienes una tia, un padre, una
abuela o un visabuelo que entiendas que aprender ajedrez le pueda ayudar, por favor invitalos
a las clases gratis que iniciaremos para el sabado 6 de abril en el local de la Federacion
Dominicana de Ajedrez. las clases seran impartidas por el Experto Nacional Yvan Marte, en
tres tandas que comprenden los horarios de 10:00 am a 12:00 meridiano, de 2:00 pm a 4:00
pm y de 4:00 a 6:00 pm.

Si incluso tienes un tatarabuelo o tatarabuela viva, traela! que juntos disfrutaremos y a la vez, le
daremos jaque perpetuo a la ingrata desmemorizacién y al olvido inoportuno....en fin al temible
aleman (alzheimer)...

Favor los interesados llamar al celular del Profesor Marte,l
829-570-6379

o al coordinador de las clases, ell Licenciado Fabio Sanchezl
809-993-2905

Dios los bendiga a todos, y esperamos que se anoten o inscriban a sus familiares y asi brinden
el apoyo necesario para que esta iniciativa de la fundacién se materialice, Dios mediante, con
un buen numero de participantes.
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